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1. BEOGRADSKI PLIVACKI MARATON "ADA MEBICA"

ORGANIZATOR: Savez za Daljinsko-maratonsko i masters plivanje Srbije i udruzenje Ljubitelji Save |
Dunava "Ada Medica"

Datum odrzavanja: 17..07.2016.(nedelja)
Program:17.07.2016.godine

SRB-OPEN WATER CUP 2016.

1. BEOGRADSKI PLIVACKI MARATON "ADA MEDICA" 3.km
Satnica:

9.00-10.00-upis takmicara i lekarski pregled

10.10-Tehnicki sastanak

10.30-Otvaranje takmicenja - Defile ucesnika, intoniranje himne | podizanje zastave Republike Srbije
10.45-Prvi poziv za ulazak u vodu,

10.50-drugi poziv za ulazak u vodu,

10.55-priprema za start,

11.00-start

11.45-ocekivani dolazak prvih takmicara,

13.30 -proglasenje pobednika i rucak, kulturno - zabavni program
DuZina:3000 metara

Staza:Takmicenje se odrzava na ostrvu Ada Medica u Beogradu. Pocetak trke na levoj obali sa sredine

ostrva uzvodno. Pliva se pun krug oko Ade Medice 3000.metara. Trka se boduju za SRB-OPEN WATER

CUP 2016. s tim da maksimalan broj bodova za duzinu od 3000 metara je 200.bodova. Staza je ucrtana
na planu takmicenja.Temperatura vode je cca 25 stepeni . Prijave od 9.00-10.00 h.




Takmicenje:se odvija po pravilima FINE i Saveza za DMMP.

Pravo nastupa imaju svi prijavljeni domadi | strani takmicari bez ogranicenja radi promocije plivanja na
otvorenim vodama u Republici Srbiji.Svaki takmicar nastupa na sopstvenu odgovornost, sto potvrdjuje
sopstvenim potpisom.Maloletne osobe nastupaju uz saglasnost roditelje ili staratelja.

Starosne kategorije
MUSKI ZENSKI

Kategorija Godine Zivota

1 -10

2 11-12
3 13-14
4 15-16
5 17 -18
6 19-24
7 25-29
8 30-34
9 35-39
10 40-44
11 45 - 49
12 50-54
13 55-59
14 60 - 64
15 65 - 69
16 70-74
17 75+

Nagrada:Nov¢ane nagrade 1.mesto 5.000,00 din M/Z 2.mesto 3.000,00 M/Z 3.mesto 2.000,00 M/Z
Medalje za sve ucesnike. Pehari , medalje | diplome za prva tri mesta za apsolutne pobednike u muskoj |
zenskoj konkurenciji | robne nagrade sponzora takmicenja (sportski rekviziti).Obezbedjeno osvezZenje i
rucak.

Prijave slati na e-mail: marathon.savezsrb@gmail.com do 15.07.2016. telefon 063 506 187 ili na

vasicgina@gmail.com kontakt telefon Gina Vasi¢ 064 9839 496 za rekreativne plivace.




SMESTAJ: Organizator ne obezbedjuje smestaj.Smestaj se moZe rezervisati u velikom broju beogradskih
hotela, hostela | drugih vidova smestaja.

Prevoz : Licnim vozilom - Gandijeva 191, okretnica autobusa 68 , prelaz preko Savskog nasipa preko
Setalista do pontona sa natpisom Ada Medica.

Autobus - Linija broj 68, krece sa stanice Zeleni venac, prilaz preko parka kod ekonomskog fakulteta, do
vrha Kamenicke ulice, stajaliste je iznad pijace Zeleni venac, izlazak na poslednjoj stanici linije 68
(okretnica u Gandijevoj ulici) prelaz preko Savskog nasipa preko Setalista do pontona sa natpisom Ada
Medica.

Prevoz posebnim ¢amcem za takmicare do Ade Medice je besplatan, a camac ¢ée biti posebno obelezen.

Takmicari, gosti | organizatori kod pontona za prevoz na Adu Medicu dobijaju posebne oznake, tako da
je pozeljno da blagovremeno podnesu prijave sa svojim podacima kako bi se izbegle nepotrebne guzve |
kasnjenja.

ORGANIZATOR ZADRZAVA PRAVO IZMENA PROPOZICIJA.



