Propozicije - Cupa Dkmt 2014

Kupa Euro regiona DKMT

VI. masters plivacko takmiéenje u TemiSvaru

Opste informacije

« Datum: subota, 22. novembar 2014.;

« Mesto takméenja: TemiSvarCircumvalariunii zona, 25 m, 6 staza, temperatura
vode: 29 stepeni;

« Ciljna grupa: preko 18 godina;

+ Cilj: Popularisati masters takt@nje u regionu;

- Organizatori: Masters plivdi klub TemiSvar, Fakultet fizkog vaspitanja i sporta,
Opstinska Direkcija omladine i sporta.

Starosne grupe

« Individualno (godine): 18-24, 25-29, 30-34, 35-80;44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-
64, 65-69, 70-74, itd.;
- Stafete (godine): 70-99, 100-119, 120-159, 160-299;239, 240-279, itd.

Pravila

« Prema LEN;

+ Raspored taknmienjace biti uraten prema prijavljenim vremenima a ne po
starosnim grupama;

« Prvo startuju sporije grupe a najbrze grupeknma kraju;

- Krajnji rezultatée biti sastavljen na osnovu kategorije, pola icgae grupe;

« Kod specijalne discipline 200 m slobodni stil, ragguice biti sastavljen prema
prijavljenim vremenima a takiar moze da bira stil plivanja;

« Takmitari unutar jedne Stafete moraju biti iz istog kluba

- Kod Stafeta jedan takiar moze pripadatti samo jednoj ekipi.

Nagrade

- Svaki takméar dobija diplomu, potvrdu da je&estvovao na takrsenju;

- Prva 3 takmiara po kategorijama dobijaju medalje;

- Kod Stafeta prve tri ekipe dobijaju diplome;

« Kup Euroregiona DKMTce biti predat onom klubu, koji sakupi najviSe bodov



Program
Zagrevanje: 12,30-13,30;
Otvaranje: 13,30-13,45;

Patetak takmienja: 13,45

1. disciplina: 200 m slobodni stil

2. disciplina: 25 m delfin

3. disciplina: 100 m prsno

4. disciplina: 25 m léno

5. disciplina: 100 m kraul

6. disciplina: 25 m prsno

7. disciplina: 100 m delfin

8. disciplina: 25 m kraul

9. disciplina: 100 m k&no

10. disciplina: 100 m meSovito

11. disciplina: 4x25 m kraul Stafeta

12. disciplina: 4x25 m mesSovito Stafeta

13. disciplina: 2x25 m poroéha Stafeta iz 2 generacije: (dete + roditel))

14. disciplina: 3x25 porodina Stafeta iz 3 generacije (dete + roditelj + béilsreda)

Samoce one discipline biti odrzane za koje ima prijanijetakmtara.
Opasnost od povrede

- Preporgdeno je da se na takdéeinu nastupi u dobroj figkoj kondiciji;
« Takmitari nastupaju na svoju odgovornost

Prijave

- Na takméenje se mogu prijaviti samo pligastariji od 18 godina;



« Nema minimum vremena;

- Na dan takmienja svaki pliva se mora registrovati i kod sekretarijata tatenja;

« Prijave se mogu vrsiti i online do 20. novembra28d00 sati;

- Prijava Stafeta je mog@a na licu mesta kod sekretarijata tak&emja do poetka
takmicenja;

- Kotizacija: 30 leja (za on-line prijave) do 5 diglona; za svaku sleda disciplinu
kotizacija je 10 leja;

- Mogua je prijava i na licu mesta, ali je u tomddju kotizacija 40 leja (do 5
disciplina, za svaku sleée disciplinu kotizacija je 10 leja);

- Kotizaciju je potrebno uplatiti kod sekretarijagkinicenja dol12.30,ili preko
banke najkasnije do 20. novembra, bréuraa: ime: Clubul de Inot MASTERS
Timisoara, broj: RO 47 BRDE 360 SV 58 64 11 23 B&D Continental,
Timisoara, identifikacija: 22406183. Napometeaxa de participare la concurs;
(kotizacija za takndienje)

« Kotizaciju nismo u mogtnosti da vratimo;

- Raspored takmienjace biti stavljen na zid pored bazena.

Smestaj
Organizatori mogu ponuditi smesStaj u sk@dekategorijama

e Studentski dom 6- 8 krevetne sobe — 7 eura/krevetu;
e Studentski dom 3 krevetne sobe — 10 eura/krevetu;
e Pansion ili hotel

Za vise detalja moZete kontaktirati organizatore.



