Versenykiirds - Cupa Dkmt 2014

Eurérégiok kupgja DKMT

VI. Szenior Uszbéverseny Temesvar

Altalanos informaciok

Datum: 2014. november 22. szombat;

Helyszin: TemesvagCircumvalagiunii zona, 25 m, 6 palya, vigfok: 29 fok;
Célcsoport: 18 év felett;

Cél: népszdisiteni a szenior Uszast a régidban;

Szervesdk: Masters Temesvar Uszoklub, Testnevelési- éstTuyetem, Megyei
Ifjsagi és Sport Igazgatdsag.

Korcsoportok

Egyéni versenyszamok (évek): 18-24, 25-29, 30-8343% 40-44, 45-49, 50-54,
55-59, 60-64, 65-69, 70-74, stb;
Valték (évek): 70-99, 100-119, 120-159, 160-199-239, 240-279, stb.

Szabalyok

A LEN szerint;

Az idok alapjan torténik a futambeosztas, nem pedig rekofosztaly szerint;
A lassabbak inditjak a szamot és a leggyorsabhekikebe;

A végeredmeény kategoria, nem és korcsoport szZesatmegallapitva;
Specidlis versenyszam a 200 m szabadon valasttathevezési ick alapjan
lesznek besorolva a futamok, nem szamit ki milygraganemet valaszt;

A valto tagjai csak egy csapat tagjai lehetnekatétubtarsak;

A valtoknal egy résztvécsak egy csapat tagja lehet.

Minden verseny& oklevelet kap a részvételért;

A résztvewk korosztalyok alapjan érem dijazasban részesulnek;

A VAaltdl elss harom helyezettjei oklevelet kapnak;

Az Eurdrégiés Kupa DKMT annak a klubnak lesz atadwaelyik a legtobb pontot
éri el.

Program



Bemelegités: 12,30-13,30;
Megnyito: 13,30-13,45;

A verseny kezdete: 13,45

1 szam: 200 m szabadon véalasztott uszasnem

2. szam: 25 m pillango

3. sz&dm: 100 m mell

4. szam: 25 m hét

5. szdm: 100 m gyors

6. szam: 25 m mell

7. szam: 100 m pillango

8. szam: 25 m gyors

9. szam: 100 m hét

10. szam: 100 m vegyes

11. szam: 4x25 m gyors valtd

12. szam: 4x25 m vegyes valto

13. szam: 2x25 m 2 generaciés csaladi valto: (dyerszib)

14. szam: 3x25 3 generacios csaladi valto (gyerskiib + nagyszid)

Azok a szamok kerililnek megrendezésre, melyekendkdannak.
Balesetveszély

- A versenyen részt venni ajanlott j6 kondiciobafizkai allapotban;
« A versenydk sajat felabsségiikre vesznek részt.

Jelentkezés

- A versenyre 18 év felettiek iratkozhatnak be;
« Nem létezik szintid;
- A verseny napjan minden résztéeek regisztralnia kell a verseny titkarsagan is;



« Jelentkezni lehet online is november 20.-ig 23gjrai

- Avaltékra jelentkezni a helyszinen lehetségesraaery titkarsagan a verseny
kezdetéig;

- Reészvételi dij: 30 lei (az on-line jelentkézszamara) hatar 5 versenyszam
minden tovabbi szamért fizetni kell 10 lej neveziift;

« A helyszinen is lehet regisztralni, de abban athesea részvételi dij 40 lei (a
hatér 5 versenyszam, minden plusz szamért fizethiLR lei-t);

« Fizetni lehet a versenytitkarsagdr2.30- ig,vagy banki aton, legkébb november
20.-ig, szamlaszam, név: Clubul de Inot MASTERS i$oara, szam: RO 47
BRDE 360 SV 58 64 11 23 600 BRD Continental, Fmara, azonosito:
22406183. Kdzleményaxa de participare la concurs; (részvételi dij a versenyre)

« Nevezési dijat nem all médunkban visszatériteni;

« A futam beosztas ki lesz téve a medence melletioa f

Szallas
A szervez8k tudnak kinalni szallast kilonb6z6 kategdriaban:

« kollégium 6- 8 dgyas szobadk — 7 euro/agy;
«  kollégium 3 dgyas szobak — 10 euro/agy;
e panzié vagy hotel

Még tobb részlet kérhetd a szervezbktél.



